
20th BIENNIAL SINGLEHANDED TRANSPACIFIC YACHT RACE 
July 2 through July 23, 2016 
 

SAILING INSTRUCTIONS 
Revised 6/16/16 

1. SAILING INSTRUCTIONS 

1.1. The Race shall be governed by the following:  The International Sailing 
Federation RACING RULES OF SAILING 20132016 (ISAF) {RRS} ;  The United 
States Sailing Association PRESCRIPTIONS TO THE RRS {USSA} ; The Notice of 
Race {NOR};  The Singlehanded TransPac Race Rules and Conditions {RRC}; 
these Sailing Instructions {SI}; The Singlehanded Communication Plan.  

1.2. Between the hours of sunset and sunrise the International Regulations for 
Prevention of Collisions at Sea {COLREGS} will replace Part 2 of the RRS. 

1.3. Yachts shall steer clear of commercial or other vessels limited in their ability to 
maneuver in restricted waters. 

1.4. Amendments made to these Sailing Instructions after the Skippers Meeting will 
be distributed to all skippers in person, if possible.  In addition, on the morning 
of the Race Start, Code Flag L will be flown ashore and any Amendments will be 
announced on VHF Channel 69. 

2. DIVISIONS AND CLASSES 

2.1. For scoring, there will be four Divisions:   Kū, Kāne, Kanaloa, Lono. 

2.2. Each Division shall be assigned its own Code Flag and shall Start in its Code Flag 
sequence. The assignment of Code Flags to divisions is specified in Appendix A. 

2.3. The Assignment of yachts into divisions is specified as Appendix A. 

3. ONBOARD ASSISTANCE 

3.1. No person other than the skipper shall be onboard while the yacht is racing, with 
the following exceptions: 

A) A person assisting a late starter per SI 11.1 
B) A person rescued at sea.  Such person may not assist in the operation of the yacht. 

 



4. VHF RADIO COMMUNICATIONS 

4.1. On the morning of the Start, each Yacht shall check in with the Race Committee 
on VHF radio Channel 69 prior to its Warning. 

4.2. Skippers shall report the name of their Yacht, Sail Number and Division Name.   

4.3. The Race Committee will acknowledge each Skipper’s Check In. 

4.4. Yachts failing to Check In at the Start will be penalized in accordance with RRC 
17.02. 

4.5. The Race Committee may announce the starting sequence on VHF Channel 69. 

4.6. Yachts shall Check In with the Race Committee on VHF Channel 69 upon 
reaching 25 nautical miles to their Finish. 

4.7. Approaching the Finish, Yachts shall continue to check in with the Race 
Committee as directed.  

4.8. The Race Committee will remain on VHF Channel 69 for 2 hours after the last 
boat starts. 

 
 

5. Pre START activities 
5.1. A 24 hour period prior to the race start the boats will be sequestered at the 

Corinthian YC. Earliest arrival time is after 12 noon on June 30.  
5.2. Mandatory Skippers meeting July 1, 0930, at the Corinthian YC Sun deck 

patio.  
5.3. Aloha luncheon at the Corinthian YC, July 1, 1200. Sign up on Jibeset.  



6. THE START 

6.1. The Start Line is between an ORANGE panel on the Corinthian Yacht Club Race 
Deck and an ORANGE temporary mark off the Race Deck, leaving the mark to 
Port. 

6.2. The Start Line is restricted during any division sequence. 

6.3. The Start sequences will be indicated by visual and sound signals. 

6.4. The Starting Sequence for each Division is as follows:  
 
 

TIME  SOUND  FLAG    ACTION 

1200  GUN  HOIST Code Flag A    5 min to Div A start  
1201  GUN  Hoist Code Flag P     Preparatory 
        DIV A sequence 

1204  HORN  Drop P Flag    One Minute Warning 

1205  GUN  Drop Code Flag A   
DIV A START, 5 min DIV 
B 

         
1210  GUN  HOIST Code Flag B    5 min to DIV B start  
1211  GUN  Hoist Code Flag P     Preparatory 
         DIV B sequence 

1214  HORN  Drop Code Flag P    One Minute Warning 

1215  GUN  Drop Code Flag B   
DIV B START, 5 min DIV 
C 

         
1220  GUN  HOIST Code Flag C    5 min to DIV C start  
1221  GUN  Hoist Code Flag P    Preparatory 
        DIV C sequence 

1224  HORN  Drop Code Flag P    One Minute Warning 

1225  GUN  Drop Code Flag C   
DIV C START, 5 min DIV 
D 

         
1230  GUN  HOIST Code Flag D    5 min to DIV D start  
1231  GUN  Hoist Code Flag P    Preparatory 
        DIV D sequence 

1234  HORN  Drop Code Flag P    One Minute Warning 
1235  GUN  Drop Code Flag D    DIV D START 
         

          



7.  POSTPONEMENT 

7.1. Postponement will be indicated by hoisting the Answering Pennant and two 
signals. 

7.2. Abandonment of postponement will be signaled by dropping the Answering 
Pennant and 1 sound signal. 

7.3. One minute after abandoning the postponement, the starting sequence will 
resume with the Warning Signal made at the next 5 minute interval. 

8. INDIVIDUAL RECALL 

8.1. If an individual yacht is ON COURSE SIDE (OCS) at its Start signal the Race 
Committee shall immediately hoist Flag X with one sound signal.  The Race 
Committee will hail the sail number of any offending yacht on VHF 69, and shall 
not drop the X flag until such yachts make a clear start. This modifies RRS 29.1. 

8.2. Any recalled yacht which does not return to a clean start will be scored OCS.   

8.3. Nothing in these SI shall relieve a yacht of its obligation to make a proper start. 

9.  GENERAL RECALL 

9.1. Recall of an entire division will be signaled by the hoisting of the First Substitute 
pennant with two sound signals. 

9.2. The First Substitute pennant will be dropped and the Warning Signal will be 
made at the next 5 minutes after all offending yachts are cleared.   

9.3. Subsequent divisions will start after the recalled division. 

10. LATE STARTS 

10.1. A yacht which has properly checked in over VHF may start after her division 
sequence but no later than 3 hours after the last start. 

11. RESTARTING 



11.1. On the day of the start, if an emergency requires outside assistance or 
propulsion, the yacht must notify the Race Committee and may restart by 
returning to the Start Line and clearing the line.   

11.2. If, subsequent to the start, conditions arise which require a yacht to return to 
shore, it may restart by crossing under the Golden Gate Bridge. 

11.3. Any yacht which requires a restart must notify the Race Committee of such event 
and shall reflect details in the ship’s log.  

12. COURSE 

12.1. From the Start Line, to the Finish Line, leaving the South Tower of the Golden 
Gate Bridge to Port. 

12.2. The Start Line is described in SI 6.1. 

12.3. The Finish Line is described in SI 16.1. 

13. RESTRICTED AREAS 

13.1. A yacht entering a Restricted Area must immediately notify the Race Committee 
by one of the following medium: 

A  Hail on VHF channel 69, or 

B  Leaving a telephone message on 8667245777, or 

C  Emailing TransPac@sfbaysss.org. 

13.2. Yachts may request a time penalty of 2 hours in lieu of disqualification.  This 
modifies RRS 28.1 

13.3. Restricted Areas are those detailed in the SSS Standing Sailing Instructions 
14.B.b. 

13.4. A 1 hour time penalty shall be assessed for failing to make a “Live Racer” check 
–in.  Racers may avoid this penalty by performing a checkin via the Tracker 
Satellite,  VHF, SSB or email to TransPac@sfbaysss.org. 

14. COMMUNICATION AFTER THE START 

mailto:TransPac@sfbaysss.org


14.1. The Race Committee will monitor VHF channel 69 until three hours after the last 
start in the event of a postponement. 

14.2. Skippers shall monitor VHF channel 16 at all times. 

15. R0LL CALL 

15.1. A voluntary VHF or SSB radio check in, or Roll Call, may be carried out by a 
member of the Fleet. Such Roll Call procedures are prescribed in the attached 
Appendix II, COMMUNICATION PLAN. 

15.2. Daily position reports will collected by a Delorme POSITION TRACKER installed 
on each yacht in advance of the Start and reported to the Race Committee.   

15.3. Each Racer shall make a daily “Live Racer” checkin as prescribed in APPENDIX 
II, Communications Plan.   

15.4. It is the responsibility of each skipper to maintain a clear signal area for his 
yacht’s tracker.  Any event which might cause a tracker to be compromised shall 
be reported to the Race Committee and noted in the Ship’s Log.   

16. FINISH 

16.1. The Finish Line, near P’uu Poa Point, Hanalei Bay, Kauai, Hawaii extends from an 
imaginary mark at 22o 13.6’  north latitude, 159o  30.5’  west longitude to a point 
on the beach inside Hanalei Bay ( 22o12.42’ N, 159o 29.906’ W).   The point on 
the beach is west of the pier in Hanalei Bay.  There are reefs as you enter Hanalei 
Bay after your finish. Reference the local charts to make sure you avoid these 
reefs.   
 

IMAGINARY PIN:  22o13.6’ N 159o30.5’W  (22.225o N  159.50833o W) 
POINT ON THE BEACH  22o12.42’ N   159o 29.906’ W (22.207o N  159.4984o W) 
IMAGINARY WELCOME BOAT AREA CENTER: 22o12.8’ N 159o30.5’ W 
 



 
 
 

 



16.2. The Race Committee shall inform yachts on VHF Channel 69 when they have 
crossed the line.  

16.3. Skippers shall hail the Race Committee on VHF Channel 69 to report their 
position when within radio range, but sooner 10 nautical miles of the Finish 
Line. Skippers should be prepared to record their own finish times 

16.4. If finishing after dark, skippers shall illuminate their sails when reaching the 
vicinity of the Finish Line. Skippers should be prepared to record their own 
finish times. 

16.5. After Finishing, Skippers are advised to continue the entrance to the bay to be 
met by the Welcoming Crew.   

 
 
Appendix A   (see next page) 
 
   



 

17. Appendix A  Fleet Assignments 
2016  Singlehanded TransPac  Race # 1  

 
 
 

Skipper  Boat  Type  Division  Flag  SHTPR 

Joe  Barry  PAKALA  Express 37  Kū  A  85 
David  Nabors  TEMERITY  Olson 34  Kū  A  125 
Barry  Bristol  FAST LANE  Catalina Capri 30  Kū  A  131 
Brett  Suwyn  ALTHEA  Cavalier 39  Kū  A  138 
Margie  Woods  HAUNANI  Catalina 34  Kū  A  154 
Michael  Jefferson  MOUTON NOIR  Garcia Passoa 47  Lono  B  119 
Vance  Sprock  SEAZED ASSET  Cal 40  Lono  B  130 
Tom  Burden  SHAMAN  Cal 40  Lono  B  130 
John  Woodworth  OWL  Pacific Seacraft 37  Lono  B  170 
Bill  Meanley  DOLFIN  Pacific Seacraft 37  Lono  B  172 
Mike  Cunningham  JACQUELINE  Freedom 30  Lono  B  185 
Michael  Thomson  WATERMARK  Pacific Seacraft 31  Lono  B  203 
Chris  Cartwright  VENTUS  J/88  Kāne  C  92 
Jiri  Senkyrik  KATO  Olson 30  Kāne  C  99 
Robert  MacDonald  NINA  Olson 29  Kāne  C  99 
Yves  Vergnolle  MINIBAR  Mini transat 6.50  Kāne  C  115 
Grégory  Saramite  LIBRA  Pogo2  Kāne  C  115 
George  Lythcott  TAZ!!  Express27  Kāne  C  130 
David  Herrigel  DOMINO  Wilderness 30  Kāne  C  136 
David  Garman  GIANT SLAYER  Santa Cruz 27  Kāne  C  145 
Gary  Burton  ELIZABETH ANN  Westsail 32  Kanaloa  D  199 
David  King  SARABAND  Westsail 32  Kanaloa  D  199 
Randy  Leasure  TORTUGA  Westsail 32  Kanaloa  D  199 
Lee  Perry  PATIENCE  Westsail 32  Kanaloa  D  204 

 
 
 
Reference Material: 
 
Kāne   the god of the forests and jungles, chief of the Hawaiian trinity.  
 
Kanaloa   god of the oceans, consequently the ruler of the Mana. 
 
Kū  god of war.  
 
Lono  god of agriculture, peace. 
 



 
 
END SAILING INSTRUCTIONS 
 


